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Ne faites rien, mais faites-le bien ! 
 

 

 Durant cet été, au hasard de mes promenades, j’ai vu une publicité pour une entreprise dont le 

slogan est : Ne faites rien, mais faites-le bien ! A l’écrit, je comprends vite qu’il y a là un éloge à la 

paresse (ne faites rien) vécue de manière décomplexée (mais faites-le bien). Certains vous diront qu’il 

y a là un principe de vie salutaire dans une société speedée, où ne comptent que l’efficacité, le rendement, 

le toujours plus. Il s’agit alors de prendre soin de soi, ne rien faire consistant justement à sortir de cette 

course effrénée pour se recentrer, se détendre, vivre mieux, et de le faire bien. De la même manière que 

nous faisons bien notre travail, faisons bien nos temps de repos, prenons à nouveau soin de nous.  
 

 Travaillant au service de l’Enseignement catholique, je n’encouragerai pas ici à la paresse ; mais 

je reprendrai volontiers l’invitation à prendre soin de nous, personnellement et réciproquement. Pour 

vivre bien avec les autres, je dois prendre soin de moi, à tous points de vue (hygiène, mental, corporel…). 

Et je dois prendre soin des autres, avoir à cœur leur bien-être. C’est ainsi que nos communautés seront 

aussi des maisons plus sûres pour tous, où le bien-être de l’autre, de l’élève, de l’enseignant, de 

l’éducateur, du membre du personnel, du parent, du chef d’établissement n’est pas juste un truc en plus, 

mais une réalité vécue et partagée. Comment enseigner, comment éduquer, comment travailler, comment 

apprendre si nous ne sommes pas bien avec nous-mêmes et entre nous ? Ne pourrait-on pas prévoir dans 

nos emplois du temps des moments où nous ne faisons rien que de penser à être bien ? Je pense à cette 

expérience vécue dans de nombreux établissements où il y a un temps prévu de silence et de lecture pour 

tous, pas uniquement pour les élèves, un temps gratuit, de la lecture gratuite pour s’évader, se distraire, 

se reposer. Je pense à cette habitude prise par certains enseignants de commencer l’heure de cours par 

un temps de silence pour permettre aux élèves de se recentrer. Pour en avoir été témoin, ce ne sont pas 

deux minutes perdues non consacrées à l’enseignement, mais deux minutes qui permettent ensuite une 

attention renouvelée et qui simplifient la relation éducative et pédagogique. 
 

 Ne faites rien, mais faites le bien ! Combien auront remarqué qu’en utilisant les mêmes mots, je 

viens d’écrire quelque chose de totalement différent, simplement en omettant…le trait d’union ? A l’oral, 

le slogan peut effectivement s’entendre de manière très paulinienne. Je vous renvoie à l’exhortation de 

Paul donnée dans sa lettre aux Galates (Ga 6, 9) et dans sa deuxième lettre aux Thessaloniciens (2 Th 3, 

13 : Ne vous lassez pas de faire le bien. J’entends alors mon slogan initial tel que je l’avais compris la 

première fois que je l’ai vu de loin, sans voir le reste de l’affiche : Ne faites rien (de mal), mais faites le 

bien ! Cela aussi est à développer dans nos établissements : apprendre, à tous les niveaux, à faire le bien. 

Il y a suffisamment de violence et de méchanceté dans notre société pour désirer que nos écoles soient 

des havres de paix, des lieux où le bien a toute sa place et où nous l’encourageons. Comme j’aimerais 

que nos écoles soient reconnues par tous comme des lieux où l’on vient avec plaisir, parce que là le bien 

fait n’est jamais perdu et chacun est encouragé et éduqué à faire le bien et à reconnaître le bien fait par 

d’autres, dans une émulation incessante.  
 

 A y réfléchir, le slogan tel qu’il est rédigé me semble nécessaire pour l’appliquer tel que je l’ai 

compris. Ce n’est qu’en étant bien avec moi-même que je peux faire le bien autour de moi ! Cela nous 

ouvre des perspectives pour vivre encore une année l’axe 3 de nos orientations diocésaines (Une école 

pour tous, un avenir pour chacun). Car l’école est vraiment un lieu pour tous quand chacun s’y sent bien 

et comprend qu’il peut en sortir encore meilleur ; et l’avenir pour chacun est possible dès lors que le mal 

recule et que la recherche du bien est ce qui nous unit et nous fait travailler ensemble. C’est ce que nous 

dit la parole de saint Paul en exergue de l’axe 3 sur la plaquette de nos orientations diocésaines : Chacun 

reçoit le don de manifester l’Esprit en vue du bien de tous (Saint Paul, 1ère lettre aux Corinthiens 12, 7). 

Que nos écoles soient aussi des lieux où l’on apprend à ne rien faire (à n’être pas toujours dans la course 

au rendement) et à le faire bien, pour que nous puissions tous faire toujours le bien nécessaire au bonheur 

et à la réussite de tous. Un beau programme en perspective pour une nouvelle année scolaire que je vous 

souhaite bonne, pleines de belles choses, au service de votre bien-être et d’une éducation qui pousse au 

bien dans l’intérêt de tous. Belle année scolaire 2026-2027 ! 
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